
  

 
 
 

  月   火   水   木   金  土 
９：３０～１５:００ ９：３０～１５：００ ９：３０～１５：００ ９:３０～１５：００ ９:３０～１５:００  

２日    ３日   ４日 ５日 ６日 ７日 

 

冬休み 

   
冬休み 

 

 

ゆったりタイム 

 
 

 
園庭開放 

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日 

 

成人の日 

 

ゆったりタイム 

 

手作りおもちゃ 

ジョイントマット 

ＤＥパズル 

 

 

   お餅つき 

年長児がつくよ！ 

つきたてお餅を 
食べよう（要予約） 

 

お飾りはやし 
※お飾りの金具を

取って持ってきて

ね 

 
あいあい 

こどもまつり 
※事前予約者のみ 

 

１６日 1７日 1８日 1９日 ２０日 ２１日 

 
離乳食・栄養 

相談会 
（要予約） 

 
ママさんタイム 

ヨガタイム 

（要予約） 

 

誕生日会 

（要予約） 

 

わらべ歌マッサージ 
★あかちゃんの耳に

届きやすいですよ♪ 

 

大きくなったかな 
★身長・体重を測るよ 

 

園庭開放 

 

２３日 2４日 2５日 2６日 2７日 2８日 

 

ゆったりタイム 

 

紙封筒ＤＥ 

作ろう鬼のお面 

 

ゆったりタイム 

 
紙封筒ＤＥ 

作ろう鬼のお面 

 

ゆったりタイム 

 

園庭開放 

３０日 ３１日      

 
ゆったりタイム 

 
氷ＤＥあそぼう 

 
    

           ２０２３年が始まります！昨年は色々お世話になりました。 
昨年はたくさんの出会があり、みんなで楽しくおしゃべりしたり、一緒に遊んだり、作っ
たり、親子のふれあいの場になりましたね。今年も楽しい事を計画しているので遊びに 
来てくださいね (^O^) 本年もどうぞよろしくおねがいいたします。 
また、寒さも厳しい時期になり、つい縮こまってしまいがちですが、あいあいわくわく山
で親子でしっかり身体を動かして遊びましょう(^O^) 
 
 

あいあい保育園 

子育て支援センター 

 

２０２３年絵馬をつくろう

 

わくわく広場に手作り 

遊具が完成★ 

ワクワクがいっぱい♡ 

大人も一緒に滑りまし

ょう♡ 

初★開催アロマワークショップ
天然のエッセンシャルオイルを
使って 
リラックス、抗菌スプレーどちら
か一つ 
自分で作りました♡ 
オリジナルスプレーの出来上が
り♡ 
次回は２月に予定してます♡ 



    

 

 

 

 

 
 

                   

                        

 

 

 

 

   

あいあいわくわく山は、小さい子どもから大

人まで楽しめる場所です。季節に応じて遊び

方も変わります。ぜひ一度来て観てください

ね。また来たい！また行きたい！ 

人と人のつながる場所に！ 

 

離乳食・幼児食の悩み・食事のしつけや 

栄養バランスなど食事に関する悩みを 

栄養士さんと一緒に解決しませんか？ 

ゆったりした中で月齢に合わせた食事 

を提供しその場で栄養士と相談できます 

よ(*^^*) 

 
 
 

☆支援センターでは育児相談を受け付けています。 

いつでもお気軽にお電話・来園ください。 

★月曜日～金曜日 9：00～16：30 

★訪問相談もお受けしています。 

 

☆乳幼児健診のご案内☆ 
会場 瀬戸内市保健福祉センターゆめトピア長船 

受付時間  １３：１５～１３：４５ 
４ヶ月健診・・・・１月１８日（水）R４年８月生まれ 

1 歳 6 ヶ月児健診･･１月１１日（水）R３年６月生まれ 

2 歳児健診･･････１月１２日（木）R２年９月生まれ   

3児健診････１月 2５日（水）Ｒ1 年７月生まれ 

※母子健康手帳をお持ち下さい。 

※その他詳しいことは、広報や市からの案内をごらんの上 

再度、日時などご確認のうえ、健診に行きましょう。 

 

あいあい保育園子育て支援センター 

所在地：瀬戸内市牛窓町鹿忍 4455-1 

お問い合わせ先 

TEL/080-4152-5591  

Fax/0869-34-9332 

e-mail/wakuwakuaiai@circus.ocn.ne.jp  
携帯/aiaisien.4455-1@softbank.ne.jp 
 

 

冬ならでは！冷たい 

氷に触ってみよう！ 

離乳食・栄養相談会 

★ママさんタイム★ヨガタイム★ 

 毎回好評のヨガ。久々に開催 

しますよ★ちょっとだけ！日頃の

疲れ、癒してみませんか？ 

 参加費 ５００円 （要予約） 

 時 間 １０時３０分から 

準備物 動きやすい服装 

      水分・タオル 

２０２３年の目標は？ 

絵馬を作って目標たて

ませんか？ 

ジョイントマットで 

手作りパズル作れち

ゃいます 

今年の鬼のお面は 
紙封筒で作っちゃうよ 


