
 

羽根つき  
トンボは感染症を運ぶ蚊を食べてくれると言うことからも、年のはじめに無病息災を願って羽根つき
遊びをしていたと言われます。 更には、羽根の先についている黒くて硬い玉にも無病息災の願いが
込められています。 あの黒い玉の正体は「無患子（むくろじ）」と言う大木の種だそうです。一人で
はできないので友だちと息を合わせしたりするといいですね。 

こままわし 

 紐をこまに巻き付けることから始まります。

糸をまく技が最初は困難です。ですから、大人

が巻いてあげ手を添えて投げます。最初はうま

くいきませんが、何度も何度も挑戦をします。 

床とかも傷つきやすいですから、板を使い板の

上で回すといいですね。どじょうすくい・つば

めかえし・紐かけ手のせ・つなわたり他 

凧あげ 

 凧とは、糸で牽引して揚力を起こし、空中

に飛揚させる物。木や竹などの骨組みに紙、

布、ビニールなどを張って、紐で反りや形

を整えて作られる。世界各地にある。日本

では正月の遊びとして知られ、古語あるい

は地方名で紙鳶、ハタ、いかなどとも言う

そうです。作るのも楽しいですが、天高く

上がる凧を見るのはとても気持ちがいいで

すね。 

色々なお正月遊びや伝承遊びには、色々な力が育ち、そし

て、学びがいっぱいです。子どもたちはこの冬、色々な遊

びに挑戦ができるよう子どもたちと共に環境を整えていき

たいと思います。ご家庭でもみんなでしてみてね 

 

 

                              

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

元旦 

２ 

振替休日 

３ 

冬休み 

４ 

希望保育 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

成人の日 

１０ 
 

１１ 

 

１２ 

おもちつき 

１３ 

お飾りはやし 

１４ 

子どもまつり 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

誕生日会 

１９ 

移動図書 

２０ 

食育の集い 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

英語 

２４ 

 

２５ 

避難訓練 

２６ 

音楽遊び 

２７ 

雪遊び（そら組） 

２８ 

 

２９ 

 

３０ 

身体計測 

３１ 

 

    

あいあい保育園 

２０23 年１月５日 

 

① ことしはなにどしでしょうか？（子どもたち頑張って） 
② おしょうがつにするあいさつはなにかな？ 
③ ことしはれいわなんねんでしょうか？ 
④ おしょうがつにもらう「・・・たま」はなんでしょうか？ 
⑤ ふゆになると、そらからしろいものが・・なにかな？ 

 

２月の主な予定は  

3 日 節分会   

１６日 新入園児説明会 

１８日 在園児新年度説明会    

 

☆お正月休みで生活リズムが乱れがちになり、朝起きにくくなっていると思います。すこしずつ整えていきま

しょう。3歳以上児は 8:45～マラソンをします。参加できるように登園しましょう。 

☆13 日はお飾りはやしをします。お家にお飾りがありましたら持ってきてください。（金具,金属類など外して

いただき、わらのみにしてください。緑の紙テープの下にも針金があります） 

☆夕方、早く暗くなります。危険ですので登園、降園の際は駐車場へ車を入れてください。入らない時など、

玄関前でも構いませんが、その時は早く出るようにしましょう。また、横断の際は、必ず、子どもさんの手

をつないで渡るようにしましょう。また、混雑時以外は必ず砂利の駐車場へ駐車してください。 

☆寒くなり、コロナは引き続きですが、風邪やインフルエンザ、嘔吐下痢などが流行る時期です。手洗いうが

いを丁寧にしたり、早めに受診するなどして、長引かないようにしましょう。マスクなどもしておくと防ぐ

ことができますよ。 

 あやとり 

一本の毛糸の端と端を結んで輪にしたも

のを手にかけて、それを指で引っかけた

り、はずしたりすることで「ほうき」「東

京タワー」「はしご」などの形やキレイな

模様を作っていきます。 手や指、手首を

使うのが普通ですが、高度な技になると

口や足の指、ひじ、ひざを使うこともあ

るので、集中力も身につきそうですね。 

新年お正月お年玉クイズだよ！！ 

あけましておめでとうございます。 
本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

2023 年の幕開けです。皆さんどのようなお正月を迎えられましたか？きっと、心

新たに、夢や目標をもってのスタートだったことと思います。 

私は、とにかくすべてに感謝できるように！そして、起こってきたことすべてに、こ

のことがきっと良いことになるように工夫しながら意欲に燃え、笑顔で頑張りますの

でよろしくお願い致します。 

昨年は保護者の皆様には、大変お世話になり、心より感謝申し上げます。今年も子

どもたちが笑顔でのびのびと成長できるよう、保護者の皆様と共に私たち職員も頑張

りたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

さて、第三保育期はあわただしく過ぎてしまいそうです。そんなあわただしい中に

も、一人ひとりとしっかりかかわり、安定した楽しい保育が展開できたらと思います。

また、あいあいの家族の輪を広げて頂けたら嬉しく思います。どうぞよろしくお願い

致します。 

 

 

１２月のクイズのこたえ 

１．クリスマスに使う木はもみの木でした。 

２．ツリーの木の上の飾りは☆ほしでした。 

３．クリスマスの日に食べる鳥はしちめんちょ

うでした。 

正解者 M・Yさん・K・Yさん 

M・Kさん・F・Mさん 

N・Sちゃん おめでとうございます。 

かるたとり 

かるた遊びをしていると、言語力、記憶力、

反射神経、そして、家族や友だちと数名で

しますから、コミュニケーション力、様々

な能力が磨かれます。また、五感が開き反

応がよくなるそうです。 

我が家でも 2 歳から小学校低学年が混ざり

合ってしていますが、2 歳児も負けてはい

ません。大人も必死になってしまいますね。 


