
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

わくわく保育園 
２０２４，１,４ 

 

☆自分で歩きたいお子さんが増えてきました。登降園時には、必ず
お子さんの手をつないで一緒に歩いてください。保護者の方の前
後をお子さんが一人で歩くことがないよう十分気を付けて安全を
守りましょう。 

☆年末年始のお休みは、１２月２９日～１月３日となります。１月４日
（木）は希望保育です。 

☆休み中に服や靴のサイズや名前の確認をしていただき、年明け１
月５日（金）に忘れ物がないよう持ってきてください。 

☆休み中は、インフルエンザなど感染症への予防を心がけて元気に
過ごしましょう。 

☆休み中の緊急連絡先は、年末年始のお手紙に記載してあります。 

４日（木）  希望保育（事前申し込みの方のみ） 

１０日（水） 鏡開き 

１９日（金） 誕生日会 

２２日（月） 絵本の読み聞かせ 

２３日（火） 新入園児面接日 

２９日（月）  身体計測 

年末の大掃除！先生の真似っ

こをして、子どもたちも手伝

ってくれました★掃除の後

は、風邪をひかず元気に過ご

せるように☆彡…とゆずに触

れて足湯をしました(o^―^o) 

       あけましておめでとうございます。 
本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

さあ、20２４年の幕開けです。さて、皆さんどのようなお正月を迎えられたでしょうか？きっと、心新

たに、夢や目標をもってのスタートをされたことと思います。 

今年も子どもたちが笑顔でのびのびと成長でき、皆様のお役にたてるような保育園となるよう、保護者の

皆様と共に私たち職員も頑張りたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

さて、第３保育期は特にあわただしく過ぎてしまいそうです。そんなあわただしい中にも、一人ひとりと

しっかりかかわり、安定した楽しい保育が展開できたらと思います。 

 

～１２月はクリスマスに大掃除       寒さに負けず元気いっぱい遊んだ様子をお伝えします♪
～ 

生まれて初めてサンタさ

んに出会う子どもたちも

たくさん!!びっくりして泣

いたりもしましたが、クリ

スマスコーナーで色々な

遊びを楽しみ、プレゼント

をもらってにっこり(^▽^) 

給食先生がクリ

スマスプレート

を作ってくれ、

子どもたちは大

喜びでペロリと

完食です!! 

～おせち料理～ 
おせち料理は、お正月に神様をお迎えするために作ります。数の子に 
は「子孫繁栄」、黒豆には「マメに暮らしマメに働けるように」、タイは 
「めでたい」、エビは「長寿祈願」など、それぞれの食材に意味がある 
のも興味深いですね。 
～春の七草～ 
春の七草は、「セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・ス
ズシロ」です。１月７日に七草がゆを食べると、１年間病気にならない
といわれています。 
お正月は美味しいものをたくさん食べるので、胃腸にとっても優しい食
べ物です。保育園でも七草メニューを入れています！ 
～鏡開き～ 
鏡は「円満」、開きは「末広がり」を意味し、昔ながらの行事です。 
保育園でもお供えした鏡もちを子どもたちと一緒に割り、白玉きなこ団 
子を食べたいと思います。 

黄色い車の中から次々

と面白そうな玩具が出

てきて興味津々でし

た！いつもと違う素材

に触れ、色々な遊び方で

楽しみました☆彡 


