
 

お正月はこの時期ならではの、遊びや伝承遊
びを 1 月は園でも挑戦していきたいと思いま
す。福笑い・かるたとり・お手玉等、また、
縄跳び・こま回し・羽根つき・凧あげでは、
色々な力が育ち、そして、学び（言葉・数・
一人ではなくみんなでする遊び）がいっぱい
です。子どもたちはこの冬、色々な遊びに挑
戦ができるよう子どもたちと共に環境を整え
ていきたいと思います。ご家庭でもみんなで
してみてくださいね。園での様子もお伝えし
ていきたいと思います。 

 

 

                              

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    辰年は政治が動く年といわれているそうです。また、東京スカイツリー開業 

（2012 年）、2000 円札発行（2000年）、青函トンネル・瀬戸大橋開業（1988 年）、 

東京五輪・東海道新幹線開業（1964 年）等様々な大きな出来事が多くあるのも辰年の 

特徴のようです。大きな出来事が多くまさに動乱の年と言われているようです。 

2024 年は甲辰（きのえたつ）です。 陰陽五行説によると「甲」は草木の成長 
を表すと言われています。植物が成長するようにどんどん勢いを増して増えてい 
くという意味でもあるそうです。 そのため 2024 年辰年は、昨年まで努力して 
きたことが実を結ぶそんな意味もあるようです。とにかく、皆様にとって輝かし 
い年となりますように・・・ 

     辰年の芸能人：私の知る限りです） 
   ジョンレノン・芥川龍之介・王貞治・さだまさし・三谷豊・デビ夫人 岡山出身 

では鈴鹿皇子の皆さんが辰年の方々です。 

 

 

 

                                                                                                    

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

元旦 

２ 

冬休み 

３ 

冬休み 

４ 

希望保育 

５ 

3 学期開始 

６ 

 

７ 

 

８ 

成人の日 

９ 
 

１０ 

お餅つき 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 英語 

お飾りはや

し 

１６ 

 

１７ 

食育の集い 

１８ 

移動図書 

１９ 

避難訓練 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

２３ 

誕生日会 

２４ 

音楽指導 

２５ 

 

２６ 

雪遊び 

（4・5 歳児） 

２７ 

 

２８ 

 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

身体計測 
   

あいあい保育園 

２０2４年１月５日 

 

☆お正月休みで生活リズムが乱れがちになり、朝起きにくくなっていると思います。すこ
しずつ整えていきましょう。3 歳以上児は 9：00～マラソンが始まります 8:45頃まで
には参加できるように登園しましょう。 

☆1５日はお飾りはやしをします。お家にお飾りがありましたら持ってきてください。（金
具,金属類など外していただき、わらのみにしてください。緑の紙テープの下にも針金が
あります）朝集めますのでご持参ください。 

☆夕方、早く暗くなります。危険ですので登園、降園の際は駐車場へ車を入れてください。
入らない時など、玄関前でも構いませんが、その時は早く出るようにしましょう。また、
横断の際は、必ず、子どもさんの手をつないで渡るようにしましょう。また、混雑時以
外は必ず砂利の駐車場へ駐車してください。 

☆寒さが厳しくなり、風邪やインフルエンザ、嘔吐下痢などがまだまだ流行る時期です。
手洗いうがいを丁寧にしたり、早めに受診するなどして、長引かないようにしましょう。
マスクなどもしておくと防ぐことができますよ。 

 

あけましておめでとうございます。 
本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

2024 年の幕開けです。皆さんどのようなお正月を迎えられましたか？きっと、心

新たに、夢や目標をもってのスタートだったことと思います。 

昨年は保護者の皆様には、大変お世話になり、心より感謝申し上げます。今年も子

どもたちが笑顔でのびのびと成長できるよう、保護者の皆様と共に私たち職員も頑張

りたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

さて、第三保育期はあわただしく過ぎてしまいそうです。そんなあわただしい中に

も、一人ひとりとしっかりかかわり、安定した楽しい保育が展開できたらと思います。

特に、卒園児は楽譜で言えば最終章です。一人ひとりが自信をもって小学校へスター

トできるよう丁寧に関わりまとめの時期を楽しく過ごせるようにわたくしたちも頑

張りたいと思いますのでよろしくお願い致します。 

 

 

 

２月の主な予定は  

２日 節分会   

８日 健康診断 新入園児説明会 

１７日 在園児新年度説明会 

    引き渡し訓練があります 

２１日 誕生日会    


