
 

 

 

  はーとめーる 
ＯＰＥＮ 9：30～15：00（月～土曜日） 

新しい年が始まりました。お正月はどのように過ごされましたか？また支援センターに遊び
に来てくださいね♡今月は、昔ながらの楽しいお正月遊びを楽しみましょう♪また、寒さも厳
しい時期になり、つい縮こまってしまいがちですが、親子でしっかり身体を動かして遊びまし
ょう!！ 
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園庭開放 
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１２ 
お飾りはやし 

 

１３ 
園庭開放 

 

 

1５ 
感触あそびをしよう 

 

 
※汚れても良い服で 

来てね 

1６ 
ヨガ（要予約） 

 
時間：10:３0～ 
参加費：500 円 
4 組まで 

1７ 
ゆったり☆DAY 

 

 

1８ 
干支の 

手形・足形アート 

1９ 
おおきく 
なったかな？ 

 
身長・体重を測り 

ますよ！ 

２０ 
園庭開放 

 

２２ 
 

 

２３ 
 

2４ 
お誕生日会 

(要予約) 

2５ 

 

 

2６ 
 

 

2７ 
園庭開放 

 

 

２９ 
ベビーマッサージ教室 

（要予約） 
時間：10:30～ 
参加費：500 円 
4 組まで 

３０ 
ゆったり☆DAY 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

３１ 
アロマバスオイル 

（要予約） 
時間：10:30～ 
参加費：1300 円 
5 組まで 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

あいあい保育園 

あいあい子育て支援センター 

ゆったり☆DAY 
おしゃべりだけしに来ても OK 
なにもしなくてもOK自然の中に
ある支援センターでゆったりとす
ごすことができます♪ 

 
↑このマークがある企画は 

ゆったり☆DAYの日でも 

作れます。準備があるので 

声をかけてね♪ 

 

 

★お正月あそびをしよう★ 
（手作りコマ・絵カルタ・福笑いなど） 

ゆったり☆DAY 

ゆったり☆DAY 鬼のお面を作ろう！！ 

 
 



 

 

あいあい保育園子育て支援センター 

所在地：瀬戸内市牛窓町鹿忍 4455-1 

お問い合わせ先 

TEL/080-4152-5591  

Fax/0869-34-9332 

/
 

月曜日～金曜日 9：00～１６：30

★訪問相談もお受けしています。 

 

☆乳幼児健診のご案内☆ 
会場   中央公民館（邑久町） 
受付時間  １３：１５～１３：４５ 

４ヶ月健診・・・・1 月 17日（水）R５年 8月生まれ 
1 歳 6 ヶ月児健診･･1 月 10 日（水）R4 年 6 月生まれ 
2 歳児健診 ･･････1月 11 日（木）R3 年 9 月生まれ  
3児健診････1 月 24 日（水）Ｒ２年7月生まれ 
※母子健康手帳をお持ち下さい。 
※その他詳しいことは、広報や市からの案内をごらんの
上再度、日時などご確認のうえ、健診に行きましょう。 

 

 

LINE あいあい HP 

aiai.chu.jp 

Instagram 

SNS 
支援センターの情報をいち早くお届けします！ 

ぜひご登録ください！ 

12 月の様子 

☆制作紹介☆ 

ししまい 

お正月ならではの、ししまいの製作。 
お祭りなどで出会ったことがある子どもにとっては、 
少し怖いかもしれませんね…。少しでも可愛さが増すよう、
さまざまな折り紙を使ってカラフルに仕上げます。 

【準備するもの】 
・ししまい型に切った画用紙 
・ししまいの顔や足の形に切ったパーツ 
・折り紙 
・のりや両面テープ 

【作り方】 
①画用紙にししまいのパーツを貼る 
②マントの部分にちぎった折り紙を貼る 


