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１ 月 プール開き 

２ 火  

３ 水 サッカー 

４ 木  

５ 金 七夕会 

６ 土  

７ 日  

８ 月  

９ 火  

10 水  

11 木  

12 金 お泊り保育 

13 土  

14 日  

15 月 海の日 

16 火  

17 水 英語参観日 

18 木 移動図書 

19 金  

20 土 牛鬼祭り 

21 日  

22 月 誕生日会（クラスごと） 

23 火 音楽指導 

24 水  

25 木  

26 金 避難訓練 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 身体計測 

３１ 水  

      ささのはさーらさら のきばにゆれる♪ 
 
 7 月 7 日は七夕ですね。七夕は織ひめと彦星が
1 年に 1度だけ、天の川出会える日と言われてい
ます。そして短冊に願いを込めて・・・・ 
夏の夜、東の空を見上げると、3 つの明るい

星が見えます。それらの星を線で結んでみると
大きな三角形になります。これを「夏の大三角」
と言われています。ベガは織りひめ、アルタイ
ルはひこ星と図鑑を調べてみると書いてありま
す。このような星は 7 月 7 日ごろが一番きれい
に見えるそうです。 
ロマンチックなお話もありますが、夏の夜空

をみんなで見てみるのもいいのではないでしょ
うか？そして、星にも興味が持てるかもしれま
せんね。そんな七夕をお楽しみください 

 

千町平野一面が、黄緑色のかわいらしい苗が植え揃い、とてもさわやかに目に映りま

す。そこに、初夏の風がすーっと吹きわたると清やかに揺れる苗が涼しさを感じさせま

す。私はこの季節が大好きです。また、雨の中の紫陽花を見ると癒されます。保育園の

紫陽花もたくさん咲き綺麗ですね。そして子どもたちは今も目を輝かせて、ダンゴ虫、

カタツムリ、カブトムシの幼虫、トカゲ、先日はクワガタもつがいでとれたと頂きまし

た。中の土を変えたりえさをあげたり我が子のように丁寧にお世話をしてくれています。 

さて、梅雨が明けると夏到来ですね。プールの準備も着々と進んでいます。今年も解

放感を味わい夏ならではのダイナミックな遊びの環境を工夫していきたいと思います。

また、この時期は大きく成長する時でもあります。出来るだけ、見守りながら自分のこ

とは自分で出来るよう援助していきたいと考えています。健康の面では、熱中症や食中

毒なども流行する時期でもあります。ご家庭と連携を取りながら十分気をつけていきた

いと思います。 

 先日の奉仕作業、リサイクルでは大変お世話になりました。体力仕事にお疲れだった

ことと思います。皆様が本当に頑張ってくださったおかげで、溝や斜面の草刈り、園の

周辺、わくわく山や広場がとてもきれいになりました。保護者の方同士の会話も進み楽

しそうにしている姿、また、声を掛け合ってしている姿にあいあい保育園の皆様の優し

さと仲の良さを感じました。保護者の皆様のご協力に感謝申し上げます。 

 

 

 

  

☆水遊びが始まります。不潔にならないように、毎日入浴して、髪の毛も洗いましょう。

髪の毛は、水泳キャップ等に入る程度の長さにしましょう。 

 そして、必ずくくってきましょう！（水遊び以外も長い人は必ずくくってください） 

☆水いぼ、とびひなど皮膚病も流行りやすくなります。皮膚の状態をチェックするよう

にしましょう。異常があれば、受診するなど早めに対応すると治りも早いようです。 

☆歯科健診・内科検診を６月に行いました。その後治療の必要があった人は早めに治療

して、治療結果報告書を園に提出してください。 

☆記名のない衣類が迷子になっています。パンツ、肌着、靴下１枚にまで、わかりやす

い場所に、大きくはっきりと記名をしてください。子どもたち自身が物を大切にする

ことにもつながると思います。記名が薄くなっていないか、確認もお願いします。 

☆暑くなり、水遊びも始まると、子どもたちも疲れが出やすくなります。早寝早起きの

生活リズムを整え、栄養バランスの良いものを食べて、夏バテしないよう体調管理を

お願いします。 

☆土曜保育、その他家でおでかけなど、欠席の連絡は早めにしていただけると助かりま

す。また、当日のキャンセルは病気等以外はご遠慮ください。７・８月は職員も夏休

みを交代で頂きたいと思いますのでご協力ください。 

☆２歳以上のお友達は、荷物を自分で持つようにしましょう。もちろん、年齢に合わせ

て、カバンだけなど工夫をして持てるようにしましょう。 

 自分の荷物に対する意識が持てるようにすることが大切です。小学校に行っていきな

りたくさんの荷物を持つようになります。子供たちにとっても負担が大きいと思いま

す。また、自分の物の管理、物を大切にするなど身につくといいですね。 

☆帽子についてですが、たんぽぽ組さんから上のお友達は帽子をかぶって登園しましょ

う！暑い日差 戸外に出るときは帽子をかぶる大切さや頭を守るためも！習慣も身に

つくといいですね。（避難訓練などにも急を要するときなどすぐにかぶることができる

といいですね。 

８月の主な行事 
☆13日～15日 希望保育です 
☆17日は職員の保育研修の為、月 

1回のお休みにさせてください。 

雨の日は、不思議なことや発見がいっぱ～い！水たま

りや、草木についてる雨粒を触ってみたりしていま

す。傘に落ちる雨の音を楽しんだり、みんな雨の日が

だ～い好き。傘のさし方もとっても上手です。 

傘をさして園庭をお散歩してみましょう。 

７月のあいあいだより 
あいあい保育園 
２０２４，６,２８ 

 

今はクワガタに夢中です。怖くて持て

ない子どもたちも、持てる友だちに持

ち方を教えてもらい挑戦しています。

3歳T児はどうしても取りたい一心で

虫博士の、のり先生に頼み今度挑戦し

てみるそうです。クワガタが来る木が

あるみたいです。どんな木？ 

1・2 歳のお友達も「こわ～い」

と恐る恐る手を差し出したり、

キャベツを口の辺りにもってい

ったり、お兄ちゃんたちの手か

ら受け取ってみたり、さ～すが

あいあいのお友達だ。最高！ 

た く さ

んの力が

集まり美

しくなり

ました。 
感謝 


