
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく保育園 
２０２５，１,４ 

 

☆休み中に服や靴のサイズや名前の確認をしていただき、年明け 

１月６日（月）に忘れ物がないよう持ってきてください。 

☆休み中は、インフルエンザなど感染症への予防を心がけて元気に

過ごしましょう。 

☆休み中の緊急連絡先は、年末年始のお手紙に記載してあります。 

☆登降園時、園舎前に車を停められる方は、必ずエンジンを止めて

停車させてください。 

☆園の門から車道に出る際、絶対に子どもさんの手を離さないよう

細心の注意をお願いします。荷物が多い時は、荷物を先に乗せて

からお子さんを迎えにきてください。 

４日（土）  希望保育（事前申し込みの方のみ） 

１０日（金） 鏡開きの会 

１６日（木） 避難訓練 

２２日（水） 誕生日会 

２７日（月） 絵本の読み聞かせ 

３０日（木）  身体計測 

       あけましておめでとうございます。 
本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

さあ、20２5 年の幕開けです。さて、皆さんどのようなお正月を迎えられたでしょうか？きっと、心新

たに、夢や目標をもってのスタートをされたことと思います。 

今年も子どもたちが笑顔でのびのびと成長でき、皆様のお役にたてるような保育園となるよう、保護者の

皆様と共に私たち職員も頑張りたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

さて、第３保育期は特にあわただしく過ぎてしまいそうです。そんなあわただしい中にも、一人ひとりと

しっかりかかわり、安定した楽しい保育が展開できたらと思います。 
 

１２月はクリスマスに大掃除      寒さに負けず元気いっぱい遊んだ様子をお伝えします♪ 

ツリー作り、プレゼン
ト積み、楽器遊び、塗
り絵など、楽しい雰囲
気の中クリスマスに
ちなんだ遊びを楽し
みました‼ 

～おせち料理～ 
おせち料理は、お正月に神様をお迎えするために作ります。 
数の子には「子孫繁栄」、黒豆には「マメに暮らしマメに 
働けるように」、タイは「めでたい」、エビは「長寿祈願」など、 
それぞれの食材に意味があるのも興味深いですね。 
～春の七草～ 
春の七草は、「セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・ス
ズシロ」です。１月７日に七草がゆを食べると、１年間病気にならない
といわれています。 
お正月は美味しいものをたくさん食べるので、胃腸にとっても優しい食
べ物です。保育園でも七草メニューを入れています！ 
～鏡開き～ 
鏡は「円満」、開きは「末広がり」を意味し、昔ながらの行事です。 
保育園でもお供えした鏡もちを子どもたちと一緒に割ったり、豆腐団 
子を食べたいと思います。 

黄色い車の中から

次々と面白そうな

玩具が出てきて興

味津々！妙興寺の

広場で存分に遊び

ました！ 

年末の大掃除！子どもた

ちもお手伝いをしてくれ

ました★掃除の後は、風

邪をひかず元気に過ごせ

るように☆彡とゆずに触

れて足湯をしました♡ 

今年も給食先生

がクリスマスプ

レートを作って

くれ、子どもたち

は大喜びでペロ

リと完食です!! 


